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Σύκθσλα κε ηελ Δπξσπατθή Δπηηξνπή:

Έλεξγεηαθή Φηώρεηα

«ε θαηάζηαζε θαηά ηελ νπνία έλα λνηθνθπξηό ή έλαο ηδηώηεο 

δελ δηαζέηεη ηα κέζα γηα λα αλαδεηήζεη ζηνηρεηώδεηο 

ελεξγεηαθέο ππεξεζίεο (ζέξκαλζε, ςύμε, θσηηζκόο, 

θηλεηηθόηεηα θαη ειεθηξηζκόο) πνπ εμαζθαιίδνπλ έλα 

αμηνπξεπέο βηνηηθό επίπεδν»

.



Δλεξγεηαθή θηώρεηα: Έλα ζύλζεην 

θαηλόκελν



Φακειό εηζόδεκα

Φακειή ελεξγεηαθή 

θιάζε θηηξίσλ

Υςειέο ηηκέο ελέξγεηαο

Δπάισηνη 

Καηαλαισηέο



Ο Σπκβνπιεπηηθόο Κόκβνο Δλεξγεηαθήο Φηώρεηαο (EPAH)

είλαη κία πξσηνβνπιία ηεο Δπξσπατθήο Δπηηξνπήο θαη απνηειεί έλα

ζπλεξγαηηθό δίθηπν κε ζηόρν ηελ εμάιεηςε ηεο ελεξγεηαθήο θηώρεηαο θαη ηελ 

επηηάρπλζε ηεο δίθαηεο ελεξγεηαθήο κεηάβαζεο ησλ επξσπατθώλ Γήκσλ.

Δλ ζπληνκία

Απνζηνι

ή

Να απνηειέζεη ηελ θεληξηθή πιαηθόξκα 

εκπεηξνγλσκνζύλεο γηα ηελ Δλεξγεηαθή Φηώρεηα ζηελ 

Δπξώπε



H εξγαιεηνζήθε 

ηνπ EPAH



Προςκλήςεισ για Τεχνική Υποςτήριξη
Απνηειέζκαηα 1εο Πξόζθιεζεο

(2022)

23 πξνηάζεηο εγθξίζεθαλ

34 Γήκνη έιαβαλ ππνζηήξημε γηα 

9 κήλεο



Απνηειέζκαηα 2εο Πξόζθιεζεο

(2023)

30 πξνηάζεηο εγθξίζεθαλ

51 Γήκνη έιαβαλ ππνζηήξημε γηα 

9 κήλεο



Η έθζεζε «Αληηκεηώπηζε ηεο ελεξγεηαθήο θηώρεηαο 

κέζσ ηνπηθώλ δξάζεσλ – Πεξηπηώζεηο έκπλεπζεο 

από όιε ηελ Δπξώπε» παξνπζηάδεη 24 θαιέο 

πξαθηηθέο πνπ αθνξνύλ:

* δξάζεηο επηθνηλσληαθέο

* δξάζεηο ζπκβνπιεπηηθέο

* δξάζεηο επαηζζεηνπνίεζεο

* επεκβάζεηο αλαθαίληζεο ζε θηήξηα θαηνηθίαο



Ο Φάξηεο EPAH δείρλεη ζπγθεληξσηηθά 150+ 

εθαξκνζκέλεο πξαθηηθέο θαηαπνιέκεζεο ηεο 

ελεξγεηαθήο θηώρεηαο ζε ρώξεο εληόο θαη εθηόο 

Δπξώπεο (Αζία, Ακεξηθή, Ωθεαλία).

Φσξίδεηαη ζε ζεκαηηθέο:

* Γξάζεηο αλά ρώξα

* Γξάζεηο αλά είδνο project

* Γξάζεηο αλά θιίκαθα (ηνπηθέο, ή εζληθέο)

* Γξάζεηο αλά ζηάδηα αληηκεηώπηζεο ελεξγεηαθήο 

θηώρεηαο (δηάγλσζε, ζρεδηαζκόο, πινπνίεζε)

https://energy-poverty.ec.europa.eu/discover/epah-

atlas_en



Η Βάζε Γεδνκέλσλ Γεηθηώλ

• Γηαδξαζηηθή

βάζε δεδνκέλσλ

• Γεδνκέλα γηα 

όιεο ηηο ρώξεο 

ηεο ΔΔ

• Σύγθξηζε αλά 

έηνο θαη αλά 

ρώξα



Τν κάζεκα «Δηζαγσγή 

ζηελ Δλεξγεηαθή 

Φηώρεηα θαη ηνλ 

EPAH» παξέρεηαη 

δσξεάλ online θαη 

δηαξθεί 1 ώξα.

Απεπζύλεηαη ζε 

όινπο ηνπο 

ελδηαθεξόκελνπο 

θνξείο θαη πξόζσπα 

ζρεηηθά κε ηελ 

θαηαπνιέκεζε ηεο 

ελεξγεηαθήο 

θηώρεηαο.

Πξνζθέξεηαη ζηα 

Αγγιηθά, Ιηαιηθά θαη 

Ιζπαληθά κε 

ειιεληθνύο 

ππόηηηινπο. https://elearning.energypoverty.eu/



Οι επιμορφωτικοί οδηγοί του EPAH

Τξεηο νδεγνί πνπ ζηνρεύνπλ ζηα 3

δηαθνξεηηθά ζηάδηα

θαηαπνιέκεζεο ηεο Δλεξγεηαθήο

Φηώρεηαο:

1. Γηάγλσζε ηνπ πξνβιήκαηνο

2. Σρεδηαζκόο ιύζεσλ

3. Υινπνίεζε δξάζεσλ



ΓΙΑΓΝΩΣΗ – 7 πξαθηηθά βήκαηα

Βήκα 1ν – Καηαλόεζε ηεο 

πνιππινθόηεηαο ηεο 

Δλεξγεηαθήο Φηώρεηαο

Σηόρνο: Η βαζύηεξε θαηαλόεζε ηνπ ζέκαηνο

• Γηαβάζηε νηηδήπνηε ζρεηηθό κε ηνλ νξηζκό, ηα

αίηηα, ηνπο θαηαιπηηθνύο παξάγνληεο θαη ηηο

επηπηώζεηο ηεο Δλεξγεηαθήο Φηώρεηαο

• Ξεθηλήζηε απνθηώληαο πιήξε εηθόλα γηα ην

πώο εθδειώλεηαη ε ελεξγεηαθή θηώρεηα ζε

δεκνηηθό επίπεδν.

• Γεκηνπξγία κηαο ιίζηαο κε όινπο ηνπο

δηαζέζηκνπο πόξνπο.

Βήκα 2ν – Δληνπηζκόο θαη 

εκπινθή ησλ ελδηαθεξόκελσλ 

κεξώλ
Σηόρνο: Η δεκηνπξγία κηαο νκάδαο εξγαζίαο

• Δλώζηε ηηο δπλάκεηο ζαο κε εζσηεξηθνύο θαη

εμσηεξηθνύο παξάγνληεο

• Δπηθνηλσλήζηε κε ηνπηθνύο εκπεηξνγλώκνλεο,

κηθξέο θαη κεζαίεο επηρεηξήζεηο κε παξνπζία

ζηελ πεξηνρή ελδηαθέξνληνο θ.ιπ.,

πξνθεηκέλνπ λα εμεηάζεηε ην ελδερόκελν ηεο

ζπλεξγαζίαο.



Βήκα 3ν – Γηαηύπσζε 

ππόζεζεο εξγαζίαο

Σηόρνο: Η πξνζζήθε επηπιένλ ζηνηρείσλ

ζηελ αξρηθή παξαηήξεζε γηα κεγαιύηεξε

ιεπηνκέξεηα

Γεκηνπξγήζηε κηα ιίζηα κε όιεο ηηο ππνζέζεηο θαη

αλαιύζηε ηε βαζηκόηεηά ηνπο. Παξάδεηγκα:

Υπόζεζε: Υπνζέηνπκε πσο ε γεηηνληά Φ κπνξεί

λα πιήηηεηαη από ελεξγεηαθή θηώρεηα ιόγσ ηεο

θαθήο πνηόηεηαο ησλ θαηνηθηώλ.

Βήκα 4ν – Πξνζδηνξηζκόο ησλ 

πιεξνθνξηώλ πνπ ζα 

ζπιιερζνύλΣηόρνο: Η κέηξεζε ηνπ αληηθηύπνπ ζε ηνπηθό

επίπεδν

Πξνζδηνξίζηε κηα δέζκε δεηθηώλ πνπ κπνξνύλ

λα είλαη θαηάιιεινη γηα ην ηνπηθό πιαίζην

αλαθνξάο ζαο, θαη αμηνινγήζηε αλ κπνξνύλ λα

ζπκβάινπλ ζηελ απάληεζε ηεο ππόζεζήο ζαο.

Οη 56 δείθηεο ελεξγεηαθήο θηώρεηαο πνπ έρνπλ

πξνηαζεί από ην Σύκθσλν ησλ Γεκάξρσλ ζε

ζύκπξαμε κε ην EPAH απνηεινύλ κηα θαιή

αθεηεξία.



Βήκα 5ν – Σπιινγή δεδνκέλσλ

Σηόρνο: Η ελζσκάησζε ησλ πιεξνθνξηώλ

πνπ έρεηε ζηε δηάζεζή ζαο

Δίλαη ζεκαληηθό λα εμαζθαιίζεηε ηα δεδνκέλα λα

ζπλάδνπλ κε νξηζκέλεο βαζηθέο αξρέο, όπσο ηε

γεσγξαθηθή θαηαλνκή. Τα δεδνκέλα θαη ηα

ζηνηρεία πνπ ζπγθεληξώζεθαλ ζα πξέπεη

αθνξνύλ ηελ θιίκαθα πνπ εμεηάδεηε.

Πξνζνρή ζηελ εγθπξόηεηα θαη αμηνπηζηία ησλ

δεδνκέλσλ εάλ δελ ζπιιέγνληαη από εζάο

Βήκα 6ν – Δπεμεξγαζία 

δεδνκέλσλ

Σηόρνο: Η ζύλδεζε ηεο ππόζεζεο, ησλ

δεηθηώλ θαη ησλ πιεξνθνξηώλ κεηαμύ ηνπο

Αθνύ έρεηε επηιέμεη ηνπο δείθηεο θαη ζπιιέμεη ηα

δεδνκέλα πνπ ηνπο αληηπξνζσπεύνπλ

θαηαιιήισο, είλαη ώξα λα επαλεμεηάζεηε ηηο

ππνζέζεηο πνπ δηαηππώζαηε ζην 3ν Βήκα.



Βήκα 7ν – Οξηζκόο ηεο 

Δλεξγεηαθήο Φηώρεηαο ζε 

ηνπηθό επίπεδν

Σηόρνο: Η νινθιήξσζε ηεο πξώηεο θάζεο κε

ηελ θαηαγξαθή ηεο δηαδηθαζίαο θαη ηελ

θνηλνπνίεζε βαζηθώλ πιεξνθνξηώλ

Οινθιεξώζηε ηε δηαδηθαζία ηεο δηάγλσζεο

ζπληάζζνληαο κηα δνκεκέλε έθζεζε ζηελ νπνία

θαηαγξάθεηαη ε κεζνδνινγία πνπ αθνινπζήζεθε,

θαζώο θαη ηα βήκαηα πνπ εθηειέζηεθαλ. Έηζη, ζα

κπνξείηε λα ζπκάζηε πην εύθνια ό,ηη έρεη γίλεη,

ελώ ε δηαδηθαζία ζα θαηαζηεί πην ζαθήο γηα έλαλ

ηξίην πνπ επηζπκεί λα θαηαλνήζεη ηνλ ηξόπν κε

ηνλ νπνίν πξαγκαηνπνηήζαηε ηε δηάγλσζε



Αθνύ ζπιιερζνύλ ηα ζρεηηθά δεδνκέλα, ζα πξέπεη

λα εληαρζνύλ νη όπνηεο ζηξαηεγηθέο γηα ηελ

άκβιπλζε ηεο ελεξγεηαθήο θηώρεηαο ζε θάπνην

ππάξρνλ ΣΓΑΔΚ (Σρέδην Γξάζεο Αεηθόξνπ

Δλέξγεηαο θαη Κιίκαηνο) ηνπ Γήκνπ, εθόζνλ απηό

ππάξρεη.

Τν λέν, εκπινπηηζκέλν ζρέδην κε ιύζεηο γηα ηελ

θαηαπνιέκεζε ηεο ελεξγεηαθήο θηώρεηαο ζηνλ Γήκν

ζα θέξεη θαη ηελ θνηλσληθή δηάζηαζε ζηνλ ηίηιν, ζα

πξόθεηηαη δειαδή γηα έλα

«Τνπηθό Κνηλσληθό Σρέδην Γξάζεο Αεηθόξνπ

Δλέξγεηαο».

*

ΣΦΔΓΙΑΣΜΟΣ



ΥΛΟΠΟΙΗΣΗ

• Δμαζθάιηζε θνλδπιίσλ

• Σπλεξγαζία θνξέσλ

• Αμηνιόγεζε απνηειεζκαηηθόηεηαο παξεκβάζεσλ

• Πηζαλόο αλαζρεδηαζκόο



Σας εσταριστώ


